
Naquele tempo, Jesus foi 
conduzido pelo Espírito ao 

deserto, a fim de ser 
tentado pelo Diabo. Jejuou 
quarenta dias e quarenta 

noites e, por fim, teve 
fome (Mateus 25). 

Sede santos, porque Eu, 
o Senhor, vosso Deus, 
sou santo (Levítico 19)

 Orai assim: ‘Pai nosso, 
que estais nos Céus, 

santificado seja o vosso 
nome (Mateus 6)

Criai em mim, ó Deus, um 
coração puro

e fazei nascer dentro de mim 
um espírito firme (Salmo 50). 

Pedi e dar-se-vos-á, 
procurai e encontrareis, 

batei à porta e abrir-se-vos-
á. Porque todo aquele que 

pede recebe, quem procura 
encontra e a quem bate à 

porta abrir-se-á (Mateus 7) 

O MEU PROPÓSITO

 Vai primeiro reconciliar-
te com o teu irmão e 

vem depois apresentar a 
tua oferta (Mateus 5)

 Amai os vossos inimigos e 
orai por aqueles que vos 
perseguem, para serdes 

filhos do vosso Pai que está 
nos Céus (Mateus 5)

A MINHA ORAÇÃO

O MEU DESENHO
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